
Yann Strauss, Masseur‐kinésithérapeute DE,  s’est  spécialisée en gériatrie.  Il a  cherché à 

comprendre la personne âgée à partir de ses travaux de recherche, s’immergeant en EHPAD 

le plus totalement possible, puisque tour à tour  il y a endossé  le rôle de kinésithérapeute, 

puis de résident (en observation) puis de responsable. 

Sa pratique  au quotidien en établissement hospitalier  gériatrique  lui  a permis d’affiner  la 

prise  en  soins  de  la  personne  âgée  polydépendante.  Il  réalise  des  bilans,  des  suivis  au 

décours  d’hospitalisation  jusqu’à  l’accompagnement  en  fin  de  vie.  Il  travaille  aussi  avec 

l’équipe  du  service  pour  permettre  les  transferts  dans  les meilleures  conditions  possible, 

tant pour le professionnel de santé que pour l’usager. 

Parti de la pratique et de sa confrontation aux âgés, c’est le sentiment d’impuissance qui l’a 

amené à se former par un DU de gérontologie. Pour ne pas s’arrêter là et apporter toujours 

le meilleur, il a repris en licence un parcours universitaire en Sciences de l’éducation et de la 

formation  et  ce  jusqu’à  l’obtention  de  son  doctorat,  dont  le  thème  central  est  le 

vieillissement en institution gériatrique. Il est inscrit dans le Groupe d’Intérêt « gériatrie » de 

la SFP. Tous les ans, il participe à des congrès autour du vieillissement et de la prise en soin, 

dans lesquels il communique, partageant ainsi son expérience. 
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